
ProMentes 

BEWERBUNGSBOGEN FÜR MENTEES 

Bitte füllen Sie den Bewerbungsbogen vollständig aus 

Kontakt: Wiltrud Hoffmann, Tel.: 0421-218-60340 

E-Mail: wiltrud.hoffmann@vw.uni-bremen.de

Persönliche Daten 

Anrede: 

Name: 

Vorname: 

Adresse 

Straße und Hausnr.: 

Postleitzahl / Ort: 

Telefon Festnetz: 

Telefon Mobil: 

E-Mail:

Studium 

Fach / Fächer: 

Abschlussart (B.A., M.A., Doktor): 

Semesterzahl: 

Voraussichtlicher Abschlusszeitpunkt: 

Gewählter Studienschwerpunkt (falls vorhanden), Thema der Abschluss- oder Doktorarbeit (falls 

bereits festgelegt): 

Auslandsaufenthalt 

Land Zeitraum Zweck 
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ProMentes 

BEWERBUNGSBOGEN FÜR MENTEES 

Bitte füllen Sie den Bewerbungsbogen vollständig aus 

Kontakt: Wiltrud Hoffmann, Tel.: 0421-218-60340 

E-Mail: wiltrud.hoffmann@vw.uni-bremen.de 

Außeruniversitäres Engagement / Ehrenamtliche Tätigkeit 

 

 

 

Praktika / Nebentätigkeiten 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mitgliedschaft in Netzwerken, Verbänden, Vereinen 

 

 

 

Haben Sie eine Berufsausbildung? Wenn ja, welche? 

 

 

Die Mentorin / Der Mentor 

Aus welcher Branche sollte die Mentorin / der Mentor kommen? (Bsp.: Gesundheitswesen, Politik, 

Lebensmittelindustrie, Kultur…) 

 

In welchem Arbeitsfeld sollte die Mentorin / der Mentor tätig sein? (Bsp.:PR, Marketing, 

Beratung…) 
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ProMentes 

BEWERBUNGSBOGEN FÜR MENTEES 

Bitte füllen Sie den Bewerbungsbogen vollständig aus 

Kontakt: Wiltrud Hoffmann, Tel.: 0421-218-60340 

E-Mail: wiltrud.hoffmann@vw.uni-bremen.de 

Meine Themen für die Zusammenarbeit (Mehrfachnennungen möglich) 

Berufs- und Karriereplanung  

Bewerbung, Vorstellungsgespräch, 

Selbstpräsentation 

 

Einführung in Netzwerke, Networking  

Potenzialanalyse, Ausbau von Kompetenzen  

Einblicke in das Aufgabenfeld, in die 

Arbeitsprozesse/ Tätigkeiten 

des Mentors / der Mentorin (Shadowing) 

 

Vereinbarkeit von Beruf und Familie  

Sonstiges (bitte ausfüllen) 

 

Wodurch sind Sie auf das Programm aufmerksam geworden? 

Presse  

Per E-Mail über StudIP  

Studienberatung / Studienzentrum / Praxisbüro  

Lehrende  

Kommiliton_Innen  

Internetauftritt der Universität  

Sonstiges, und zwar  

Datum & Name (Unterschrift) 
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